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Podstawy prawne wychowania w szkole
OPowszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r.

OEuropejska Konwencja o Ochronie Praw Czlowieka i1 Podstawowych
Wolnosci z 4 listopada 1950 .

ODeklaracja Praw Dziecka z 1959 r.

OOKonstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr
78, poz. 483 ze zm.)

OKonwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne
Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz.
526)

OdUstawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2017 r.
poz. 1189).Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z
2016 r. poz. 1943 ze zm.)

OUstawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2017 r. poz. 59)

OUstawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487)

OUstawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z
2017 r. poz. 783)

OUstawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobdw tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957)

ORozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2015 r. poz. 1249 ze zm.)

OPriorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny2020/2021
Statut Centrum Ksztalcenia Ustawicznego

OSzkolny zestaw programow nauczania, program wychowawczy Centrum oraz
program profilaktyki tworza spdjng catos¢ i uwzgledniajg wymagania opisane w
podstawie programowej na rok szkolny 2020/2021.



Wychowanie i samowychowanie - zatozenia

Wychowanie 1 samowychowanie to dhugotrwale procesy, ktore — z wigkszym lub
mniejszym nasileniem 1 ro6zng skuteczno$cig - towarzysza ludzkiemu zyciu na
wszystkich jego etapach. Wychowanie to wspieranie kazdego cztowieka w rozwoju ku
petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupelniane przez dziatania z zakresu
profilaktyki dzieci i mlodziezy (art. 1 pkt 3 ustawy Prawo o§wiatowe). Kazdy cztowiek
od momentu urodzenia, poddawany jest wielu r6znym dziataniom wychowawczym i
profilaktycznym, a jednym z pierwszych zrodet jego doznan jest rodzina ($rodowisko
rodzinne). W kolejnych okresach podlega on réwniez oddziatywaniom ze strony innych
- szerszych S$rodowisk, np. szkoly, grupy réwiesniczej czy grupy zawodowe;.
Rodzice i wychowawcy, w dlugotrwaly sposdéb wspomagaja rozwdj emocjonalny
mtodego cztowieka, uczestniczac w procesie ksztaltowania jego uczué, inspirujac do
gromadzenia doswiadczen 1 kierujac jego swiatopogladem.

7, czasem cztowiek samodzielnie organizuje swoj proces wychowania, $wiadomie i
celowo ksztattujac wlasne poglady, postawy 1 zachowania. Wychowywanie nie oznacza
jedynie zaspokajania potrzeb, ale takze ksztaltowanie charakteru, rozwijanie
psychofizycznych sprawnosci, pielggnowanie zdolnosci, a przede wszystkim
wprowadzanie w zycie spoleczne 1 otaczajaca rzeczywistosC. Priorytetowa role w
wychowaniu miodego cztowieka odgrywa rodzina 1 bliscy, ktorzy kreujg system
warto$ci 1 wptywaja na osobowos¢ oraz kulturg spoteczng jednostek - sg wigc osobami
odpowiedzialnymi za proces wychowawczy. Szkota peini funkcje wspierajaca w
wychowaniu cztowieka. Role wspomagajaca proces wychowania peini szkota.

Opis funkcjonowania Centrum — analiza dotychczasowych zasobow

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego jest bezptatng publiczng placowka o strukturze
zespotu szkot, z wieloletnig tradycja, ktorej zadaniem jest ustawiczne ksztalcenie osdb
dorostych oraz umozliwienie im zdobycia zawodu. Z racji szerokiego zakresu
dziatalnosci Centrum placowka speinia potrzeby stuchaczy funkcjonujacych na
zmieniajacym si¢ rynku edukacyjnym i1 dynamicznym rynku pracy.

Lokalizacja placowki jest korzystna i oddaje charakter jej funkcjonowania. Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego znajduje si¢ w sercu Wroctawia, nieopodal Dworca
Gtoéwnego PKP, Dworca Gléwnego PKS, Galerii Handlowych Arkady, Sky Tower 1
Wroclavia, blisko skrzyzowania ulic Gen. Jézefa Pilsudskiego i Powstancow Slaskich,
niemal w sgsiedztwie Okregowej Komisji Egzaminacyjnej, majacej swoja siedzib¢ przy
ul. Zielinskiego.

Na terenie placowki od wielu lat funkcjonuje Wroctawskie Centrum Doskonalenia
Nauczycieli, odpowiedzialne za adresowane do nauczycieli szkolenia 1 zewnetrzny
pomiar wynikow ksztatcenia w zakresie przedmiotow egzaminacyjnych.

W poblizu swojg dziatalno$¢ realizujg liczne centra kulturotwoércze (Rzymskokatolicka
Parafia Rzymskokatolicka pod wezwaniem §w. Ignacego Loyoli przy ul W. Stysia,
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Filia nr 55 Miejskiej Biblioteki Publicznej oraz multikina i inne os$rodki rekreacji
zlokalizowane w wymienionych wyzej galeriach handlowych).

Stuchacze CKU realizujg obowigzek szkolny w Szkole Podstawowej dla Dorostych Nr
1 oraz w Gimnazjum dla Dorostych, uczg si¢ w Liceum Ogolnoksztalcagcym Nr 1 (na
wydziatach: stacjonarnym przedpotudniowy, stacjonarnym popotudniowym i
zaocznym), pogltebiajg tez wiedz¢ w systemie pozaszkolnym na kursach maturalnych,
w zakresie wybranych przedmiotow egzaminacyjnych, oraz na kursach
kwalifikacyjnych i doksztatcajacych (np. takich jak: ,,Archiwizacja dokumentéw w
placéwkach o$wiatowych”, ,,Zamowienia publiczne z uwzglednieniem planowanych
zmian”, ,Nowelizacja ustawy o VAT”, ,Klasyfikacja wydatkow strukturalnych oraz
zasady sporzadzania sprawozdania Rb - WSa”, a takze na kursach zawodowych,
organizowanych w ramach projektow Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwo6j. Wszystkie podejmowane przez Centrum zadania wpisujg si¢ w szeroki zakres
ustawicznych dziatan placéwki oswiatowe;.

Na osobng uwage zasluguje sytuacja edukacyjna, rodzinna i spoleczna stuchaczy
placowki, ktora wydaje si¢ nie tylko ztozona, ale 1 bardzo zréznicowana Wsrod
uczniow CKU s3 ludzie bardzo zdolni 1 umiarkowani zdolni, jednak przewazaja
uczniowie borykajacy si¢ z trudnosciami szkolnymi (wszelkiego rodzaju).

Do najczesciej obserwowanych trudnosci naleza:

- opdznienia w cyklu ksztalcenia spowodowane rdéznymi przyczynami (np.
samowolne odstgpienie od realizacji obowigzku szkolnego, konieczna aktywnos$¢
zawodowa, macierzynstwo i ojcostwo, zawodowe uprawianie sportu, emigracja
zarobkowa do krajow UE, innymi),

- zdiagnozowane zaburzenia rozwojowe (np. dysleksja, dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia, nieprzystosowanie spoleczne, fobie szkolne, obnizona norma
intelektualna, skilonnosci do wycofania 1 zachowan agresywnych, obnizona
samoocena, inne),

- niekorzystna sytuacja rodzinna i spoteczna stuchaczy, ktéra nie zawsze sprzyja
ich decyzjom o podjeciu dalszego ksztalcenia i wyborom zwigzanym z dalszg
nauka (co w praktyce oznacza, ze stuchacze nierzadko moga liczy¢ wytacznie na
siebie, nie majac prawdziwego wsparcia w najblizszym otoczeniu rodzinnym i
srodowiskowym).

Stuchacze Centrum w przewadze wychowuja si¢ w rodzinach nieformalnych,
niepelnych, rekonstruowanych, z jednym zrodzicow lub w rodzinach zastepczych.
Czesto, mimo mtodego wieku, prowadzg samodzielne zycie na wtasny rachunek.
Towarzyszace im trudno$ci szkolne, rodzinne 1 $rodowiskowe wymagaja od
nauczycieli 1 innych pracownikéw Centrum dostosowania metod wspdlpracy do
potrzeb 1 mozliwosci stuchaczy w celu zrekompensowania im trudnos$ci i
wyrownywania ich szans edukacyjnych, dzigki czemu be¢da mogli prawidtowo
funkcjonowac w spoteczenstwie.



Opis funkcjonowania srodowiska - podmioty wspierajace

7 uwagi na realizowang od wielu lat wielostronng dziatalno$¢ wychowawczg 1
edukacyjng, Centrum Ksztalcenia Ustawicznego wspotpracuje z wieloma podmiotami
wspierajagcymi realizowane dziatania. Do podmiotéw wspotpracujacych z Centrum
naleza:

= Departament Edukacji Urzedu Miejskiego Wroctawia w ramach projektu Edukacja
w Miejscach Pamigci (wspdlpraca przy organizacji wycieczek edukacyjnych o
tematyce historycznej dla stuchaczy CKU),

= Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa im. prof. dr hab. Tadeusza
Dorobisza (wspdlpraca przy organizacji akcji krwiodawstwa adresowanej do stuchaczy

CKU),

= Wroclawskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli (wspotpraca przy organizacji
zewngtrznych pomiarow ksztatcenia),

= Komitet Honorowy Salonu Maturzystow Politechniki Wroctawskiej (wspotpraca na
rzecz stuchaczy w zakresie polityki informacyjnej i promocji egzaminu maturalnego)

= Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna NR IV (kierowanie na badania w kierunku
szeroko rozumianej dysleksji),

= Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej (wspotpraca w zakresie udzielenia pomocy
materialnej i konsultacje w tym zakresie),

= Schronisko dla Bezdomnych Zwierzat we Wroctawiu (wspotpraca na rzecz
organizacji zbidérek pomocowych),

= Kuratorzy Sadowi 1 Zawodowi (udzielanie informacji 1 konsultowanie sytuacji
stuchaczy),

= Sady Rodzinne 1 dla Nieletnich (kierowanie pism w sprawie stuchaczy i
przygotowywanie opinii o stuchaczach),

= Szkoty Podstawowe rejonowe (pisemne informowanie o spetnianiu obowigzku
szkolnego przez stuchaczy niepetnoletnich),

= Straz Miejska (konsultacje i prelekcje prewencyjne).

= Policja (prelekcje i wyktady prewencyjne).



Opis Programu Wychowawczo-Profilaktycznego (w zarysie)

Wychowanie w Centrum nalezy rozumie¢ jako podejmowanie szkolnych oddzialtywan,
wspomagajacych proces ksztattowania jednostki przez srodowisko rodzinne, lokalne i
spoteczne. Nadrzedng intencja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Centrum
jest wspomaganie miodych ludzi, niepelnoletnich i petoletnich stuchaczy Centrum
Ksztalcenia Ustawicznego, w budowaniu wlasnego - pozytywnego - systemu, wartosci
— opartego na uniwersalnych dobrach - niezb¢ednych w procesie dalszego budowania
trwatych wigzi w $rodowiskach rodzinnym, szkolnym i spotecznym. Za dobra te nalezy
uzna¢ takie cechy 1 postawy, jak:
. okazywanie na co dzien zyczliwosci,
. ujawnianie wrazliwo$ci na potrzeby i oczekiwania innych,
. bycie uczciwym, odpowiedzialnym, tolerancyjnym i samodzielnym w
nawigzywaniu 1 pielggnowaniu relacji miedzyludzkich,
. nabycia umiejetnos$ci wybaczenia 1 udzielenia pomocy w miar¢ swoich mozliwosci.
Wsrod tych dobr - dobrem najwazniejszym jest czlowiek — a warto$cig nadrzedna
niezmiennie pozostaje — ludzkie zycie.
Dzieki odwotywaniu si¢ do ponadczasowych dobr 1 wartosci, wszystkie zadania
realizowane w ramach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Centrum opierajg
si¢ na fundamentach etycznych — ktorych zaakceptowanie zapewnia stuchaczowi
szans¢ podgzania do osiggni¢cia petni cztowieczenstwa.
Profilaktyke nalezy rozumie¢ jako podejmowanie szkolnych dziatan interwencyjnych,
wzmacniajacych, korygujacych i uzupehiajacych wychowanie i samowychowanie, w
szczegolnosci poprzez uprzedzanie zagrozen i eliminowanie zachowan ryzykownych
(skutkujacych niekorzystnie na proces wychowania i ssmowychowania stuchaczy).
Uczestnictwo wszystkich nauczycieli Centrum Ksztalcenia Ustawicznego w
konstruowaniu i wdrazaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego moze staé si¢
dla okazja do podejmowania twoérczej pracy wychowawczej 1 by¢ plaszczyzng
wychowania ku warto$ciom, rozumianego jako wspomaganie stuchaczy w
urzeczywistnianiu pozytywnej hierarchii wartosci gwarantujacej spelnione zycie i
osigganie pelni czlowieczenstwa. Zadania wychowawczo-profilaktyczne i przypisane
im formy realizacji przyjmuja konkretny wymiar, co pozwala zaktada¢, ze s3 w pehni
zrozumiate dla wszystkich realizatorow i odbiorcow. W ramach realizacji Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego zaktada si¢ mozliwos¢ wdrozenia: dodatkowych
programow czy projektow profilaktycznych (ogoélnopolskich lub lokalnych) oraz
dziatah alternatywnych (np. dostepnych w Banku Programéw Profilaktycznych).
Dyrektorzy wydziatdw mogg uatrakcyjni¢ ofert¢ dziatan profilaktycznych we wtasnym
srodowisku, wiaczajac rekomendowane programy dlugofalowe 1 zapraszajac
realizatorOw z zewnatrz lub szkolgc nauczycieli w zakresie sposobu realizacji zadan
uwzgledniajacych: wartosci w wychowaniu, priorytety polityki o§wiatowe] panstwa
oraz lokalnych potrzeb i strategii profilaktycznych.



Wybrane tresci Programu Wychowawczo-Profilaktycznym

Podstawowymi tre§ciami, ktore wspottworza poszczegdlne podsystemy Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego, sg: wartosci, sytuacje wychowawcze, zadania
wychowawcze, strategie, metody i srodki wychowania, a ponadto podmioty realizujace
1 odpowiedzialne za organizacj¢ konkretnych dzialan, terminy realizacji oraz
przewidywane czy uzyskane efekty, a ponadto metody ewaluaciji.

Nowym elementem Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa zalozenia
wychowawczo-profilaktyczne poszczegdlnych przedmiotéw (realizowane w biezagcym
procesie edukacji przedmiotowej). Uznaje si¢, ze procesy nauczania i wychowania
pozostaja nieodtgczne. Dlatego treSci nauczania poszczegdlnych przedmiotéow 1
sposoby ich realizacji oraz poziom wymagan, sposoby kontrolowania i oceniania - majg
duzy potencjat wychowawczy.

W celu udzielenia odpowiedzi na pytania:

. do urzeczywistniania jakich wartosci wdrazajg mtodziez i stuchaczy dorostych
nauczyciele jezyka polskiego, jezyka angielskiego, jezyka niemieckiego, historii,
wiedzy o spoleczenstwie, matematyki, fizyki, chemii, biologii, geografii 1
informatyki?

. w jaki sposob to mogg czynic i czynig?

kazdy zespot przedmiotowy zaproponowal kluczowe zatozenie wychowawczo-

profilaktyczne, wspomagajace edukacje przedmiotowag w Centrum.

Inng cze$cig Programu Wychowawczo-Profilaktycznego CKU sg — zaprojektowane
przez opiekundéw semestrOw w porozumieniu ze stuchaczami — zestawienia dzialan
wychowawczo-profilaktycznych (ktore rowniez majg charakter podsystemow).

Zbiorcza lista tematéw, zaproponowanych do realizacji w ramach zaje¢ Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego, przez stuchaczy i opiekundéw semestrow, Stanowi
inspiracj¢ do dalszych, pozytywnych oddziatywan wychowawczych i profilaktycznych.

Ponizej zamieszczono propozycje tematow zaje¢ z opiekunami semestrow, obejmujgce
tresci wychowawcze 1 profilaktyczne.

= Istota godnos$ci cztowieka — jej podstawy, rodzaje, zagrozenia godnosci;

» Poszanowanie godnosci wlasnej 1 drugiego cztowieka jako priorytetowe zadanie;
» Madros¢ dana 1 zadana cztowiekowi;

» Madre wybory, decyzje droga do wolnosci;

=  Wszystko wolno, ale nie wszystko przynosi korzys¢;

» Odpowiedzialno$¢ — stuzba prawdzie 1 zdolno$¢ do ponoszenia konsekwenc;ji;

» Odpowiedzialno$¢ 1 wartosci z nig zintegrowane;

= Milo$¢ powotaniem kazdego cztowieka;

=  Milos¢ 1 odpowiedzialno$¢ — postawy mtodego cztowieka;

» Mitos¢ ptaszczyzng transcendencji, przekraczanie siebie — Sztuka codziennosci.
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Przyjmuje si¢, ze realizacja zadan wychowawczych i profilaktycznych w kazdym z
semestrow, wymaga wyodrebnienia etapéw wspotpracy i1 oddzialywan, do ktérych
naleza:

poznanie przez opiekuna semestru spektrum wartosci preferowanych 1
urzeczywistnianych przez stuchaczy;

wspomaganie stuchaczy w poznawaniu wartosci 1 ksztattowaniu umiejetnosci
wnikania w istote wartos$ci, ich znaczenia w zyciu cztowieka oraz w warto$ciowaniu
rzeczy i zjawisk w aspekcie aksjologicznym;

wspomaganie stuchaczy w akceptacji S$wiata wartosci;

motywowanie stuchaczy do wolnego wyboru wtasciwych wartos$ci;

wspomaganie stuchaczy w urzeczywistnianiu warto$ci 1 budowaniu wilasciwych
struktur hierarchicznych;

wspomaganie stuchaczy w dokonywaniu samooceny w aspekcie urzeczywistnia-
nych wartosci;

inspirowanie stuchaczy do dziatan animacyjnych w srodowisku spolecznym w celu
budowania swiata wartosci w coraz szerszych kregach spotecznych;

wspomaganie stuchaczy w dzialaniach animacyjnych 1 ich wartosciowaniu.

Powyzej wskazane etapy wychowania ku wartosciom majg swoja egzemplifikacje w
osiggnieciach wychowawczych.

Po stronie stuchaczy etapy procesu wychowania przedstawiajg si¢ nastepujaco:

uswiadomienie sobie spektrum wartos$ci preferowanych i urzeczywistnianych w
swoim zyciu;

poznanie istoty warto$ci, ich kategorii oraz znaczenia w zyciu cztowieka — wWzrost
wiedzy o fenomenie wartosci — oraz nabywanie umiejetnosci warto§ciowania rzeczy
I zjawisk w aspekcie aksjologicznym;

akceptacja Swiata wartosct;

rozwijanie w sobie potrzeby wyboru wartoSci i umiejetnosci ksztalttowania
wlasciwej hierarchii;

urzeczywistnianie we wlasnym postepowaniu wiasciwych struktur hierarchicznych;
trafne wartoSciowanie siebie w aspekcie urzeczywistniania wartosci;

potrzeba dziatan animacyjnych w S$rodowisku spolecznym na rzecz
urzeczywistniania wartosci; przekonanie o stusznos$ci tych dziatan, gotowos¢ do ich
podjecia;

zaangazowanie w podejmowanie dzialan animacyjnych oraz wartoSciowanie ich
efektow;

unikanie zagrozen spotecznych jako wynik roznorodnych oddziatywan
profilaktycznych.



Zasady wspomagajace oddzialywania wychowawczo-profilaktyczne

U podstaw wspolpracy ze stuchaczami Centrum Ksztalcenia Ustawicznego przyjeto
cztery zasady sprzyjajace oddzialywaniom wychowawczym i profilaktycznym, majgce
na celu rozwijanie u sluchaczy czterech kluczowych umiejetnosci:

= rozwijanie umiejetnosci koncentrowania si¢ na wlasnym zyciu — zwrocenie uwagi na
rozne aspekty swego zycia, refleksja nad wlasnymi zachowaniami, postawami, celami,
zainteresowaniami, uczuciami, aspiracjami, wierzeniami, potrzebami (w tym
odpowiedz na pytania: co chce realizowac? co uwazam za wazne? co planuje? jakie jest
moje postepowanie?, co warto z nim zmienic);

= rozwijanie umiejetnosci akceptacji wlasnych i cudzych wartosci 1 wyborow —
uznanie roznic 1 podobienstw pomigdzy systemami wartosci 1 wyborami wiasnymi a
innych ludzi;

= rozwijanie umiejetnosci poszukiwania i wykorzystywanie nowych informacji
dotyczacych rezultatow decyzji 1 wybordéw; glebsze wniknigcie w to, co wigze si¢ dla
osoby z przezyciami pozytywnymi, co sama okre$la jako nadziej¢, rados¢,
zadowolenie; analiza zachowan, ktorym towarzyszg te stany i emocje;

= rozwijanie umiej¢tnosci pozytywnego wzmocnienia osobowych wzorcow i wlasnego
postepowania, towarzyszace zintegrowanym wyborom 1 dzialaniom, pozytywnym
odczuciom stanowigcym czynnik motywujacy do kontynuowania okreslonego stylu
zycia w perspektywie dalszego doskonalenia i1 rozwoju osobowego.

Metody pracy w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym

Do podstawowych form oddzialywan wychowawczych naleza:

. prowadzenie konsultacji, rozméw okolicznosciowych, rozméw kierowanych,
dyskusji, debat, sesji,

. organizacja warsztatow, wyktadow, prelekcji, wystaw, prezentaciji,

. uczestnictwo w akcjach i kampaniach wychowawczych i profilaktycznych,

. organizacja edukacyjnych wyjs¢/wycieczek szkolnych,

. praca z tekstem, ktorego treScig sg wartosci 1 §wiadectwo ich realizowania przez
mtodych ludzi, analiza biografii oséb godnych nasladowania, autorytetow;

. realizacja zadan przedmiotowych i ponadprzedmiotowych 0 Szeroko rozumianej
tematyce wychowawczej i profilaktycznej,

. organizacja eliminacji i konkurséw przedmiotowych,

. wydawanie folderow, gazetek 1 publikacji opracowanych przez stuchaczy pod
kierunkiem nauczycieli oraz przy wsparciu innych przedstawicieli sSrodowiska.
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Wartosci 1 priorytety wychowawcze Centrum

Za kluczowe wartosci wychowawcze 1 profilaktyczne, preferowane w Centrum
Ksztatcenia Ustawicznego, nalezy uzna¢: umiejetnos¢ wspotpracy, odpowiedzialnose,
spetienie obowigzku szkolnego, uzupetnianie wiedzy i rozwijanie umiejetnosci w celu
uzyskania promocji 1 niezbednych kwalifikacji zawodowych, ukonczenie nauki
szkolnej, usamodzielnienie si¢, odnalezienie wiasnego miejsca na rynku pracy i w
spoleczenstwie, a ponadto: punktualno$¢, komunikatywnos$¢, tolerancje, uczciwosé
oraz przyjmowanie postaw prozdrowotnych, prorodzinnych, proekologicznych,
patriotycznych 1 obywatelskich, w sytuacjach, ktore tego wymagaja.

Uczestnicy Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Uczestnikami (w szerokim rozumieniu) procesow wychowawczych realizowanych w

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego jest — w rdznych funkcjach — co najmniej pigé

podmiotow.

Nalezg do nich:

. stuchacze Szkoty Podstawowej dla Dorostych jako adresaci dziatan;

. stuchacze Liceum Ogolnoksztalcacego dla Dorostych (wydziatu stacjonarnego 1
zaocznego) jako adresaci dziatan;

. stuchacze kurséw zawodowych 1 maturalnych;

. wszyscy nauczyciele Centrum jako realizatorzy dziatan;

. rodzice nieletnich stuchaczy jako partnerzy wspomagajacy dzialania.

Cele Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

. Wspieranie wszechstronnego rozwoju stuchaczy (intelektualnego, emocjonalnego,
spotecznego, moralnego, duchowego).

. Rozwijanie u stuchaczy umiejetnosci prawidlowego funkcjonowania w grupie
réwiesniczej, w spotecznosci szkolnej i w srodowisku lokalnym, a tym samym w
nowoczesnym spoleczenstwie.

. Ksztaltowanie postaw troski o wiasne zdrowie, wlasciwy rozwdj fizyczny i
intelektualny, dbatosci o rodzing, dobro spotecznosci lokalnej, sSrodowisko naturalne
i narodowe tradycje, ksztaltowanie postaw patriotycznych i obywatelskich.

. Rozwijanie umiej¢tnosci unikania zachowan ryzykownych i uprzedzania zagrozen
indywidualnych 1 spotecznych.

.  Wspomaganie rozwoju osobowosci sluchaczy, przeciwdziatanie agresji oraz
niepowodzeniom szkolnym, wyréwnywanie szans spotecznych.

. Ksztaltowanie u stuchaczy umiejetnosci organizacji czasu wolnego.

. Integrowanie oddziatywan wychowawczych Centrum i rodziny (dotyczy stuchaczy
niepetnoletnich).
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Czynniki ryzyka niepowodzen wychowawczych

Za zagrozenia dla realizacji proceséw wychowania 1 profilaktyki, w ramach wdrozenia
Programu wychowawczo-Profilaktycznego w Centrum, nalezy uznac:

zroznicowane, nieformalne srodowiska rowiesnicze shuchaczy Szkoty Podstawowe;j
dla Dorostych nr 1 1 Liceum Ogo6lnoksztatcacego dla Dorostych nr [;

specjalne potrzeby edukacyjne stuchaczy Szkoly Podstawowej dla Dorostych nr 1 i
Liceum Ogodlnoksztatcacego dla Dorostych nr I, potwierdzone w opiniach poradni
psychologiczno-pedagogicznych o stuchaczach (stanowigce o istotnych trudnosciach
W uczeniu si¢);

aktywnos$¢ zawodowa stuchaczy Centrum Ksztatcenia Ustawicznego ksztattowana
przez aktualny rynek pracy (podejmowana w Polsce i poza jej granicami);

nie Zawsze wystarczajace kompetencje rodzicow stuchaczy
niepetoletnich/opiekunow prawnych, niekiedy przyjmujace forme¢ niewydolnosci
wychowawczych;

inne czynniki ryzyka wynikajace z dtugotrwalego funkcjonowania w §rodowiskach
réwiesniczych/lokalnych shuchaczy Szkoty Podstawowej dla Dorostych nr 1 i
Liceum Ogolnoksztatcacego dla Dorostych nr | (odstgpowanie od realizacji
obowigzku  szkolnego, zmiana  $rodowiska  wynikajagca z  pobytu
w MOW-ie, MOS-ie, sklonnosci do zachowan ryzykownych i uzaleznien,
relatywizm moralny, postepujacy zanik wrazliwosci, obojetno$¢ spoteczna,
dhlugotrwate poczucie wykluczenia i krzywdy, nieuzasadnione przyjmowanie postaw
roszczeniowych, obnizone poczucie wartosci, zanizona samoocena, brak wsparcia w
rodzinie, genetyczne obcigzenie chorobami).

Diagnoza potrzeb Centrum Ksztalcenia Ustawicznego

Diagnoze potrzeb, w tym analiz¢ zasobow Centrum Ksztalcenia Ustawicznego oparto
miedzy innymi na r6znych badaniach diagnostycznych, uwzgledniajacych symetryczne
obszary funkcjonowania placowki.
Do badan przeprowadzonych w celu opracowania Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Centrum naleza:

diagnostyka kompetencji stuchaczy w zakresie odpowiedzialnego korzystania z
mediéw spotecznosciowych;

diagnostyka kompetencji nauczycieli w zakresie odpowiedzialnego korzystania z
mediow spotecznosciowych;

diagnostyka efektywnos$ci §wiadczonej pomocy psychologiczno-pedagogicznej;
ocena skutecznosci dziatan placowki w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom;
ocena podejmowanych dzialan wychowawczych, profilaktycznych, edukacyjnych i
informacyjnych w celu wzmacniania czynnikéw chronigcych i obnizania czynnikow
ryzyka zagrozenia uzaleznieniami;
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Diagnoze potrzeb wychowawczo-profilaktycznych opiera si¢ réwniez na biezacej
obserwacji 1 ocenie skutecznosci wielostronnych oddziatywan adresowanych do
stuchaczy Centrum.
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Wizja i misja oraz sylwetka sluchacza Centrum

Centrum Ksztalcenia Ustawicznego we Wroclawiu stwarza wilasciwe warunki do
rozwoju intelektualnego, emocjonalnego i spotecznego shuchaczy, atrakcyjnie i
skuteczne naucza, jest bezpieczne 1 przyjazne stuchaczom. To placowka, ktora
ksztaltuje postawy swoich stuchaczy w oparciu o: Szacunek do drugiego cziowieka,
poszanowanie uniwersalnego systemu warto$ci, dziedzictwa historycznego i
kulturowego i tolerancje (szeroko rozumiang).

Spotecznos¢ Centrum dziata na zasadach partnerstwa, szacunku 1 zyczliwosci.
Projektowane w niej dzialania wychowawczo-profilaktyczne adresowane sg do calej
spolecznosci w celu zapewnienia korzystnych oddziatywan wychowawczo-
profilaktycznych oraz integracji $rodowiska. Nauczyciele w pracy dydaktycznej,
wychowawczej 1 profilaktycznej kieruja si¢ dobrem stuchaczy, troszcza o ich
bezpieczenstwo i zdrowie, ksztaltuja — w miar¢ mozliwosci — ich wlasciwa postawe
moralng 1 obywatelska swoich wychowankéw, dazac do rozwoju ich osobowosci.

Centrum wspiera rozw0j sluchaczy poprzez:

. tworzenie zrownowazonej i tworczej atmosfery procesu nauczania,

. rozpoznawanie indywidualnych uzdolnien 1 umiejgtnosci,

. zachgcanie do uczestnictwa w konsultacjach pozalekcyjnych 1 konkursach
przedmiotowych,

. rozbudzanie checi 1 szacunku do nauki, pojmowanej, jako proces ustawiczny, czyli
trwajacy przez cale zycie,

. wspomaganie indywidualnego rozwoju stuchaczy poprzez wyréwnywanie szans
edukacyjnych potgczone ze wsparciem psychologiczno-pedagogicznym,

. promowanie zdrowego stylu i trybu zycia poprzez nauke zasad odzywiania, higieny,
profilaktyki zdrowotnej i aktywnego wypoczynku,

. podeymowanie dziatan uprzedzajacych takie zagrozenia spoteczne jak: przemoc,
agresja, nietolerancja, uzaleznienia,

. utrwalanie wiedzy na temat bezpiecznego poruszania si¢ na drogach i korzystania ze
srodkow transportu publicznego,

. wychowanie do $wiadomego odbioru tekstow kultury poprzez czytelnictwo 1
interpretacje dziet sztuki malarskie;.

Centrum Ksztatcenia Ustawicznego przygotowuje sluchaczy do przyszlego zycia
poprzez uczenie ich wzajemnej tolerancji i zrozumienia potrzeb innych ludzi,
ksztaltowanie pozytywnego podejscia do nauki 1 pracy, zachgcanie do dziatania
zespotowego 1 efektywnej wspotpracy, uswiadamianie odpowiedzialno$ci za rozwoj
srodowiska spotecznego 1 przyrodniczego oraz popularyzowanie wiedzy na temat
srodowiska lokalnego Wroctawia i Dolnego Slaska w potaczeniu z pielegnowaniem
patriotyzmu lokalnego.
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Absolwent Centrum Ksztalcenia Ustawicznego we Wroclawiu:

= W sferze intelektualnej:

czyni postepy w nauce - rozwija si¢ intelektualnie, rozumie potrzebg rozwijania
wilasnych zainteresowan, ma $wiadomo$¢ swoich mocnych 1 stabych stron oraz
pozytywne poczucie wlasnej warto$ci, jest samodzielny,

= W sferze emocjonalnej:

potrafi rozpozna¢, nazwaé i wyraza¢ wlasne uczucia, w sposob uwzgledniajacy prawa
innych ludzi, zna ro6zne sposoby radzenia sobie z przezywanymi emocjami, jest
empatyczny w stosunku do innych ludzi, korzysta z r6znych zrédet wiedzy i informacji,
racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

= w sferze spoleczne;j:

potrafi wspotpracowac z innymi, pracowa¢ w grupie, przestrzega norm wspotzycia
spotecznego (w klasie, szkole, podczas wyjs¢ 1 wyjazdow), zachowuje si¢ kulturalnie,
jest zyczliwy 1 uczciwy w stosunku do innych, szanuje siebie i innych, jest
odpowiedzialny, chetnie pomaga rowiesnikom, uczestniczy tez w akcjach na rzecz
ludzi potrzebujacych, kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,
uczestniczy w szkolnych akcjach i kampaniach, interesuje si¢ historig i kultura regionu,
pielegnuje narodowe tradycje, jest otwarty na integracj¢ narodéw Europy,

= W sferze zdrowotnej:

jest $wiadomy zagrozen 1 niebezpieczenstw zwigzanych z problematyka agresji i
przemocy, z problematyka uzaleznien, z problematyka epidemii, posiada wiedz¢ na
temat wspoélczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych, przestrzega zasad
bezpieczenstwa 1 higieny zycia, dba o wlasng (psychiczng 1 fizyczng) kondycje, jest
wrazliwy na problem degradacji sSrodowiska naturalnego.

Ewaluacja Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Program Wychowawczo-Profilaktyczny to dokument otwarty, ulega zmianom wraz ze
zmieniajgcyg si¢ rzeczywistoscig. Jest zapisem oczekiwan, zadan i1 efektéw wychowania
szkolnego i profilaktyki szkolnej.

Analiza jego skutecznosci polega¢ bedzie na biezagcym monitorowaniu rezultatow
podejmowanych dziatan wychowawczo-profilaktycznych przez ich realizatorow i
adresatow (obserwacja, ankietowanie, analiza dokumentacji). Catosciowa ewaluacja
wewnetrzna Programu, jako ocena efektow jego wdrozenia, z uwzglednieniem szeroko
pojetych warunkoéw (m.in. §rodowiskowych czy organizacyjnych) oraz stopnia jego
realizacji wobec zalozonych celow — zaplanowana jest pod koniec kazdego roku
szkolnego i dotyczy wybranych obszarach. Moze ona przyja¢ form¢ sprawozdania z
realizacji zadan czy tez forme¢ analizy wynikow zachowania — opracowanej przez
opiekundéw semestréw — na podstawie obserwacji wlasnych oraz analizy dokumentacji

szkolnej.
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Zadania do realizacji w: Szkole Podstawowej dla Dorostych nr 1, Liceum Ogoélnoksztatcacym dla Dorostych nr |

ZDROWIE - EDUKACJA ZDROWOTNA

Adresaci i uczestnicy: shuchacze semestréw Ii I SPi LO

Lp.

Sytuacje i zadania
wychowawcze

Strategie, metody i $rodki
wychowania (formy realizacji)

Podmioty realizujace,
terminy realizacji

Promocja postaw

Spotkania o charakterze

pedagog szkolny,

1. |abstynenckich wérod informacyjnym psycholog szkolny,
stuchaczy wobec zazywania | i profilaktycznym spoteczno$¢ Centrum;
substancji psychoaktywnych | (zaprojektowano na podstawie I potrocze 2020 - 2023

diagnozy wychowawczej CKU)
Upowszechnianie idei Informowanie o Szkolnej Akcji pedagog szkolny,

2. |krwiodawstwa wsrod Honorowego Oddawania Krwi: psycholog szkolny,
stuchaczy jako propozycja Lgczy nas krew, ktora ratuje Zycie |spotecznos¢ Centrum
formy aktywnosci spolecznej I potrocze 2020 - 2023
Promocja zdrowego, Rozmowy na temat nawykow opiekunowie semestrow

3. |aktywnego stylu zycia wérdd | zywieniowych, szkodliwosci palenia |11 II potrocze 2020 -
stuchaczy Centrum papierosoéw i spozycia alkoholu, 2023

substancji uzalezniajacych
RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH
Adresaci i uczestnicy: stuchacze semestrow 1 i 1l SPi LO
Sytuacje i zadania SR, meety | ol Podmioty realizujace,
Lp. wychowania (formy . I
wychowawcze o terminy realizacji
realizacji)
Ksztaltowanie wsrdd stuchaczy Szkolna akcja czgstowania pracownicy Centrum;

1. |postaw uprzejmosci i zyczliwosci |stuchaczy 1 pracownikow opiekunowie semestrow
w codziennych relacjach CKU cukierkami: Zyczliwsi |11 11 potrocze 2020 - 2023
szkolnych (Dzien Zyczliwoéci) sq szczesliwsi
Uwrazliwienie na potrzeby Szkolna zbiorka srodkéw spoteczno$¢ Centrum;

2. |bezdomnych zwierzat finansowych: Zwierzeta to opiekunowie semestrow
ze schroniska ZUMI jako forma | nasi mlodsi bracia I i I potrocze 2020 - 2023
aktywnosci 1 przeciwdziatanie
»clerpieniu na nude”

Popularyzowanie idei Informowanie o dziataniach |spoteczno$¢ Centrum;

3. |wolontariatu - dobrowolnej, stuchaczy Centrum opiekunowie semestrow

bezptatnej, pracy dla innych

w ramach wolontariatu

111 potrocze 2020 - 2023
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KULTURA, WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Adresaci i uczestnicy: shuchacze semestrow Ii I SP i LO

Lp.

Sytuacje i zadania
wychowawcze

Strategie, metody 1 $rodki
wychowania (formy realizacji)

Podmioty realizujace,
terminy realizacji

Wychowanie do patriotyzmu

Szkolna wystawa historyczna:

spoteczno$¢ Centrum;

1. |poprzez pielggnowanie tradycji |13 grudnia — rocznica stanu | opiekunowie semestrow
historycznych i narodowych wojennego w Polsce i II potrocze 2020 - 2023
Ksztattowanie postaw Rekolekcyjne spotkanie p. M. Kaczkowska,

2. |odpowiedzialnosci za zycie wychowawcze z jezuitg z Dyrektor CKU;
wilasne i innych ludzi, parafii rz - k. Swietego opiekunowie semestrow
budowanie relacji spotecznych | Ignacego Loyoli/dobrowolne |11 II potrocze 2020 - 2023

(propozycja wychowawcza
dla zainteresowanych)
Promocja norm spotecznych Szkolna ekspozycja prac opiekunowie semestrow

3. |i wzorow zachowan w formie plastycznych, wykonanych Ii I potrocze 2020 - 2023
graficznej technika graffiti/street art

BEZPIECZENSTWO
PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH)
Adresaci i uczestnicy: stuchacze semestrow i 11 SPiLO
Lp Sytuacje i zadania Strategie, metody 1 $rodki Podmioty realizujace,

wychowawcze

wychowania (formy realizacji)

terminy realizacji

Promocja bezpieczenstwa

Zaje¢cia informacyjne

funkcjonariusz Strazy

uzytkownikow gier
komputerowych

od gier komputerowych
(zaprojektowano na podstawie
systemowej diagnozy wych. CKU)

1. |w Internecie, ze szczegdlnym i profilaktyczne Miejskiej
uwzglednieniem uzycia (zaprojektowano na podstawie I potrocze
komunikatoréw internetowych | systemowej diagnozy wych. CKU) | 2020 - 2023
Poglebianie wiedzy i rozwijanie |Prelekcja profilaktyczna na temat | prawnik/funkcjonariusz

2. |$wiadomosci prawnej stuchaczy |odpowiedzialnosci prawnej osoéb | Policji
Centrum niepetnoletnich II potrocze

(zaprojektowano na podstawie 2020 - 2023
systemowej diagnozy wych. CKU)
Profilaktyka w zakresie Spotkanie inform.-edukacyjne na | specjalista/
3. |uzaleznien adresowana do temat skutkéw uzaleznienia funkcjonariusz Policji

II potrocze
2020 - 2023
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ZDROWIE, EDUKACJA ZDROWOTNA

Adresaci i uczestnicy: shuchacze semestréw Il i 1V SPi LO

Lp.

Sytuacje i zadania
wychowawcze

Strategie, metody 1 $rodki
wychowania (formy realizacji)

Podmioty realizujace,
terminy realizacji

Promocja postaw abstynenckich

Spotkania o charakterze

pedagog szkolny,

bezptatnej, pracy dla innych

w ramach wolontariatu

1. |wobec zazywania substancji informacyjnym i profilaktycznym | psycholog szkolny,
psychoaktywnych (zaprojektowano na podstawie spoteczno$¢ Centrum
diagnozy wychowawczej CKU) I potrocze 2020 - 2023
Upowszechnianie idei Informowanie o Szkolnej Akcji pedagog szkolny,
2. |krwiodawstwa wsrod stuchaczy | Honorowego Oddawania Krwi: psycholog szkolny,
jako propozycja aktywnosci Lqczy nas krew, ktora ratuje Zycie | spotecznos¢ Centrum
spotecznej i przeciwdziatanie II potrocze 2020 - 2023
,cierpieniu na nude”
Promocja zdrowego, aktywnego |Rozmowy na temat nawykow opiekunowie semestrow
3. |stylu zycia wsrdd stuchaczy zywieniowych, szkodliwos$ci [ 1 II potrocze 2020 - 2023
Centrum palenia papierosow i i spozycia
alkoholu i przyjmowania
substancji uzalezniajgcych
RELACJE — KSZTALTOWANIE POSTAW SPOLECZNYCH
Adresaci i uczestnicy: shuchacze semestrow IIIi IV SP i LO
- . . ., . Podmioty realizujace,
Lp. Sytuacje i zadania Strategle_, metody i sro_dkl__ terminy realizacji
wychowawcze wychowania (formy realizacji)
Ksztattowanie postaw Szkolna akcja czgstowania opiekunowie semestrow
1. |uprzejmosci i zyczliwosci stuchaczy 1 pracownikow CKU [ 1 II potrocze 2020 -
w codziennych relacjach cukierkami: Zyczliwsi sq 2023
(Dzien Zyczliwosci) szezesliwsi
Uwrazliwienie na potrzeby Szkolna zbiorka srodkow opiekunowie semestrow
2. |bezdomnych zwierzat finansowych: Zwierzeta to nasi i II potrocze 2020 -
ze schroniska ZUMI jako mtodsi bracia 2023
propozycja aktywnosci
spolecznej 1 przeciwdziatanie
,clerpieniu na nudg”
Popularyzowanie idei Informowanie o dziataniach p. B. Zeligowska,
3. | wolontariatu, dobrowolnej, stuchaczy Centrum Wicedyrektor CKU

(koord. wolontariatu.),
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p. M. Gasperowicz
1111 potrocze 2020/2023,
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KULTURA, WARTOSCI, NORMY I WZORY ZACHOWAN

Adresaci i uczestnicy: stuchacze semestréw II1i IV SP i LO

diagnozy wychowawczej CKU)

Lp Sytuacje i zadania Strategie, metody i srodki Podmioty realizujace,
' wychowawcze wychowania (formy realizacji) terminy realizacji
Wychowanie do patriotyzmu | Szkolna wystawa historyczna: Nauczyciele historii,
1. |poprzez pielggnowanie 13 grudnia — rocznica stanu I potrocze
tradycji historycznych wojennego 2020/2023
Ksztattowanie postaw Rekolekcyjne spotkanie p. M. Kaczkowska,
2. odpowiedzialnosci za zycie | wychowawcze z jezuitg z parafii | Dyrektor CKU;
wlasne i innych ludzi, rz - k. Swietego Ignacego jezuita/prelegent
budowanie relacji Loyoli/dobrowolne I pétrocze
spotecznych (propozycja wychowawcza) 2020/2023
Promocja norm spotecznych | Szkolna ekspozycja prac opiekunowie semestrow
3. i wzoroéw zachowan w formie | plastycznych, wykonanych I potrocze
graficznej technikg graffiti/street art 2020/2023
BEZPIECZENSTWO
PROFILAKTYKA ZACHOWAN RYZYKOWNYCH (PROBLEMOWYCH
Adresaci i uczestnicy: shuchacze semestréow II1i IV SPi LO
Lp. Sytuacje i zadania Wyitﬁgt;ilrﬁ;a?ﬁﬁi lr;;ﬂ(zﬂ;é“) Podmi(_)ty reali_zuj ace,
wychowawcze terminy realizacji
Promocja bezpieczenstwa w | Zajecia informacyjne funkcjonariusz Strazy
1. Internecie ze szczegdlnym i profilaktyczne Miejskiej
uwzglednieniem uzycia (zaprojektowano na podstawie I potrocze
komunikatoréw diagnozy wychowawczej CKU) |2020 - 2023
Poglebianie wiedzy Prelekcja profilaktyczna na prawnik/funkcjonariusz
2. 1 rozwijanie §wiadomosci temat odpowiedzialnos$ci Policji
prawnej stuchaczy Centrum | 0séb niepetnoletnich IT potrocze
(zaprojektowano na podstawie 2020 - 2023
diagnozy wychowawczej CKU)
Profilaktyka w zakresie Spotkanie inform.-edukacyjne specjalista/funkcjonariusz
3. uzaleznien adresowana na temat skutkéw uzaleznienia Policji
do uzytkownikow gier od gier komputerowych I potrocze
komputerowych (zaprojektowano na podstawie 2020 - 2023
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Zatozenia wychowawczo-profilaktyczne
realizowane na zajeciach z poszczegolnych przedmiotdw nauczania
w Szkole Podstawowej dla Dorostych nr 1

Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

Jezyk polski

Relacje -
ksztalttowanie postaw
spotecznych

1.

Ksztatcenie u stuchaczy umiejetnosci
interpersonalnych poprzez wiaczanie ich
do dyskusji na temat odpowiedzialnosci
za Swoje postgpowanie.

Wspomaganie procesu budowania wi¢zi z
grupa spoleczng — realizacja zadan
wymagajacych pracy zespotowe;.

State akcentowanie zasad etycznych

w budowaniu wzajemnych relacji.

Jezyk angielski
Jezyk niemiecki
Jezyk rosyjski

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Uczestnictwo stuchaczy w Europejskim
Dniu Jezykow Obcych — dziatania
promujace nauke jezykow obcych.
Udziat w wycieczkach edukacyjnych o
charakterze jezykowym (takze
realizowanych w trybie zdalnym).
Realizacja tematow dot. zdrowia,
uzaleznien, przestgpczosci, postaw
spotecznych 1 aspotecznych -
propagowanie uniwersalnych wartosci.

Historia

Relacje -
ksztalttowanie postaw
spotecznych

Stymulowanie rozwoju osobowego
stuchaczy poprzez wspomaganie ich
samodzielnosci w korzystaniu z
materiatow zrédtowych.

Rozwijanie uczu¢ patriotycznych i
ksztaltowanie postaw szacunku do
swiadkow historii.

Ksztattowanie postaw tolerancji wobec
ludzi wywodzacych si¢ z r6znych kultur.

Wiedza
o spoteczenstwie

Zdrowie,
edukacja zdrowotna

Rozbudzanie zainteresowania biezaca
sytuacjg spoteczng regionu/Polski.
Ksztaltowanie wérdd stuchaczy
umiejetnosci odpowiedzialnego
funkcjonowania w spoteczenstwie
obywatelskim wlasciwego rozumienia
patriotyzmu, tolerancji i wolno$ci oraz
poszanowania tradycji lokalnych i
narodowych.

Nabywanie umiejetnosci komunikowania

si¢ z innymi (grupg spoteczng).
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Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

Matematyka

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

1.

Praca nad kulturg osobistg, w tym nad
kulturg stowa (nauka aktywnego
uczestnictwa w zajgciach, a takze
okazywania szacunku wobec innych).
Wychowanie do nasladowania stuchaczy
przyjmujacych pozytywne postawy,
odroznianie strojow wiasciwych od
niewtasciwych, zalecenie nieuzywania
telefonow komorkowych podczas zajec,
negowanie uzywania wulgaryzmow,
wymaganie punktualnosci.

Zwracanie uwagi na poszanowanie mienia
Centrum.

Biologia

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

1. Wymaganie od stuchaczy
respektowania przepisow BHP i zasad
stosownego zachowania w miejscach
publicznych, wspotpraca
przedmiotowa w celu uaktualniania
informacji w gablocie przedmiotoweyj.

2. Uczestnictwo stuchaczy w wyjsciach
edukacyjnych (takze w lekcjach w
terenie organizowanych w trybie
zdalnym).

3. Wychowanie do réwnowagi
emocjonalnej (umiejetnosci
opanowania nastrojow i emocji w
sytuacjach wymagajacych szybkiego
reagowania).

Geografia

Zdrowie,
edukacja zdrowotna

Poznanie przez stuchaczy zagrozen
cywilizacyjnych oraz nabycie
umiej¢tnosci ich unikania, propagowanie
zdrowego stylu zycia 1 dbalosci o
srodowisko naturalne.

Rozwijanie zainteresowan poznawczych
stuchaczy, systematycznego poglebiania
wiedzy, w tym Krytycznego poznania
rzeczywistosci.

Zachecanie stuchaczy do poznawania
SWo0jego regionu — matej ojczyzny.

Chemia

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Inicjowanie aktywnosci stuchaczy
poprzez aktualizowanie informacji
eksponowanych w gablocie
przedmiotowej.

Zachecanie stuchaczy do gromadzenia
informacji na temat cieckawych wydarzen.
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Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

Naukowych.
3. Opracowania projektu uktadu okresowego
pierwiastkow.

Fizyka

Relacje -
ksztattowanie postaw
spotecznych

1. Ksztattowanie wlasciwej postawy
podczas uzytkowania urzadzen zasilania
pradem elektrycznym.

2. Zwracanie uwagi na wlasciwe
uzytkowanie urzadzen elektrycznych,
przestrzeganie zasad BHP na lekcjach
fizyki i w zyciu codziennym.

3. Inicjowanie aktywnosci stuchaczy z
wykorzystaniem ich mozliwos$ci
poznawczych.

10.

Informatyka

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

1. Ksztaltowanie postawy bezpiecznego
korzystania z Internetu.

2. Rozwijania umiejetnosci
odpowiedzialnego korzystania z mediow
spoteczno$ciowych.

3. Omowienie zagadnienia cyberprzemocy,
ze szczegolnym uwzglednieniem form
przestgpczosci internetowe;.
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Zatozenia wychowawczo-profilaktyczne
realizowane na zajeciach z poszczegolnych przedmiotéw nauczania
w Liceum Ogo6lnoksztatcagcym dla Dorostych nr |

Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

Jezyk polski

Relacje - ksztaltowanie
postaw spotecznych

1.

Promowanie wsrod stuchaczy ogolnie
przyjetych norm spotecznych i
uniwersalnych wartosci, uwrazliwianie na
potrzeby innych ludzi.

Wiasciwe reagowanie ze strony
nauczyciela w sytuacjach nagannych
moralnie i spotecznie poprzez wskazanie
prawidtowego wzorca postgpowania.
Akcentowanie postawy tolerancji i
wzajemnego szacunku.

Jezyk angielski
Jezyk niemiecki
Jezyk rosyjski

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Udziat stuchaczy w organizacji zadan
konkursowych (w zakresie nauczania
jezykow obcych).

Promocja szeroko rozumianej nauki
jezykow obcych.

Realizacja tematow dotyczacych dbatosci
o zdrowie, z uwzglednieniem regut
profilaktyki zdrowotnej.

Historia

Relacje - ksztaltowanie
postaw spotecznych

Promocja wiedzy historycznej wsrod
stuchaczy.

Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego
korzystania ze zrodet historycznych.
Pobudzanie uczu¢ patriotycznych oraz
ksztattowanie postaw szacunku i tolerancji
do ludzi wywodzacych si¢ z r6znych
kultur.

Wiedza o
spoteczenstwie

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Przygotowanie aktywnych zaje¢ na temat
wspolczesnych sporow
swiatopogladowych w semestrach.
Ksztattowanie umiejetnosci
odpowiedzialnego funkcjonowania w
spoleczenstwie obywatelskim.

Uczenie wlasciwego (wspotczesnego)
rozumienia postaw: patriotyzmu,
demokracji, tolerancji i wolnosci.

Matematyka

Relacje - ksztaltowanie
postaw spotecznych

Ksztatcenie samodzielnosci poprzez
nieakceptowanie odpisywania zadan oraz
uznanie dla aktywno$ci stuchaczy w
czasie zajeC, pracy z podrecznikiem i
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Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

materialami zrédlowymi oraz
wykonywania prac domowych.
Rozwijanie umiej¢tnosci dyskutowania
w trakcie rozwigzywania zadan
problemowych, formutowania
argumentéw, ich stuchania i akceptacji
oraz upowszechnianie idei szlachetnej
rywalizacji poprzez udzial stuchaczy w
konkursach matematycznych.
Ksztatcenie u stuchaczy umiejetnosci
autoprezentacji poprzez rozwijanie
umiejetnosci prezentowania wynikow
wlasnej pracy i dowodzenia racji,
rozwijanie myslenia abstrakcyjnego
poprzez przeprowadzenie rozumowania i
wnioskowania w sytuacjach oderwanych
od konkretu.

Biologia

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Promowanie wsrod stuchaczy zdrowego
stylu zycia i konsekwentnej dbatosci o
srodowisko naturalne.

Przestrzeganie przez stuchaczy przepisow
BHP i zasad wlasciwego zachowania w
miejscach publicznych, uczestnictwo
stuchaczy w wycieczkach edukacyjnych
(lekcjach w terenie).

Wspotpraca ze stuchaczami w celu
prowadzenia oraz uaktualniania gabloty
przedmiotowe;j.

Geografia

Zdrowie,
edukacja zdrowotna

Poznanie przez stuchaczy zagrozen
cywilizacyjnych (nabycie przez nich
umiej¢tnosci wlasciwego reagowania).
Ksztaltowanie otwarto$ci na swiat 1 ludzi
oraz poszanowania tradycji lokalnych i
narodowych.

Rozwijanie zainteresowan poznawczych
stuchaczy, systematyczne poglebianie
wiedzy i rozwijanie umiejg¢tnosci
samorealizacji, w tym krytycznego
poznania rzeczywisto$ci, zachecanie
stuchaczy do poznawania swojego regionu
(matej ojczyzny).

Chemia

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

Inicjowanie aktywno$ci stuchaczy poprzez
aktualizowanie gabloty przedmiotowej, w
tym zachecanie do gromadzenia i
eksponowania informacji na temat
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Lp.

Przedmiot

Obszar

Zalozenie wychowawczo-profilaktyczne

ciekawych wydarzen naukowych.

5. Realizacja ,,wlasnego” projektu uktadu
okresowego pierwiastkow.

6. Rozbudzanie zainteresowan
nowoczesnymi rozwigzaniami
technologicznymi (z wykorzystaniem
chemicznych odkry¢ i osiagnigc).

10.

Fizyka

Relacje — ksztaltowanie

postaw spotecznych

7. Ksztattowanie wlasciwej postawy podczas

uzytkowania urzadzen zasilania pragdem
elektrycznym.

8. Zwracanie uwagi na wtasciwe
uzytkowanie sprzetu gospodarstwa
domowego i innych urzadzen
elektrycznych, przestrzeganie zasad BHP
na lekcjach fizyki i w zyciu codziennym).

9. Inicjowanie aktywnosci stuchaczy z
wykorzystaniem ich mozliwos$ci
poznawczych (rozwijanie u stuchaczy
systematycznego poglebiania wiedzy i
umiejetnosci krytycznego poznawania
rzeczywistosci).

11.

Informatyka

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

1. Ksztaltowanie postawy bezpiecznego
i odpowiedzialnego korzystania z
Internetu.

2. Rozwijanie umiejetnosci
odpowiedzialnego korzystania z mediow
spotecznos$ciowych.

3. Omowienie zagadnienia cyberprzemocy,
ze szczegdlnym uwzglednieniem form
przemocy internetowe;j.

12.

Podstawy
przedsiebiorczos$ci

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

1. Rozwijanie umiejetnosci W zakresie
komunikacji interpersonalnej,
w tym komunikowania si¢ stuchaczy.

no

3. Doskonalenie umiejetnosci rozwigzywania

sporow 1 konfliktow poprzez negocjacje.

13.

Edukacja
regionalna

Kultura, wartosci,
normy i wzory
zachowan

4. Rozwijanie zainteresowan

ukierunkowanych na poglebianie wiedzy o

regionie.
Promocja postaw patriotyzmu lokalnego.
6. Doskonalenie umiejetnos$ci wspolpracy n

rzecz regionu (Srodowiska lokalnego).

o
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Plan ramowych dziatan wychowawczych w poszczegolnych semestrach

Szkoty Podstawowej dla Dorostych nr 1
I potrocze; semestr wiosenny 2020/2021

Termin/opiekun

jezykowej, wskazanie na niestosownos¢
naduzywania wulgaryzmow.

Lp.| Semestr Zadanie wychowawczo-profilaktyczne SP semestru
1. Semestr: |1. Podejmowanie dziatan na rzecz integracji zespotu |II potrocze 2020/2021
| A SP; klasowego.
semestr: 2. Podkreslanie warto$ci wspotpracy — niezbgdnej do
INA; osiggania waznych celow spotecznych.
semestr:  |3. Nadzorowanie  frekwencji  sluchaczy  oraz
I A; natychmiastowe reagowanie na absencje 1
semestr: interweniowanie; monitorowanie frekwencji
IVA;IVB stuchaczy.

4. Rozmowy uzasadniajgce respektowanie zasad i
norm obowigzujacych w Centrum.

5. Wospieranie stuchaczy w trudnych sytuacjach
zyciowych.

6. Konsultacje wychowawcze ze stuchaczami —
diagnozujace indywidualne potrzeby wychowawcze

7. Promowanie zdrowego trybu zycia.

8. Scista wspétpraca z pedagogiem szkolnym i z
psychologiem szkolnym w zakresie rozwigzywania
trudnosci i probleméw wychowawczych.

9. Systematyczne spotkania zespoléw wspierajacych w
celu biezacej diagnozy potrzeb semestrow.

10. Podejmowanie tematu grzeczno$ci 1 etykiety
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Plan ramowych dziatan wychowawczych w poszczegolnych semestrach
Liceum Ogolnoksztatcacego dla Dorostych nr 1; wydzial stacjonarny

II potrocze; semestr wiosenny 2020/2021

Termin/opiekun

agresji 1 uzaleznien srodowiska.

Lp.| Semestr Zadanie wychowawczo-profilaktyczne
semestru
semestr: [1. Zapoznanie stuchaczy ze Statutem Centrum — 0 II potrocze 2020/2021
1. I pp A; zachowaniach spotecznych na terenie placowki.
semestr: [2. Wyczulenie na przestrzeganie zasad wspotzycia
Il ppA; spotecznego, wzajemnego szacunku i tolerancji.
semestr: |[3. Monitorowanie frekwencji stuchaczy,
11 ppA: zapobieganie porzuceniu nauki i szkoty poprzez
semestr: rozmowy indywidualne i kontakty z opiekunami
IV ppA; prawnymi stuchaczy nieletnich.
semestr: |4, Zwracanie uwagi na wlasciwe postawy w
11 pgA,; stosunku do nauczycieli, pracownikéw Centrum i
semestr: kolegdéw; promowanie postawy otwarto$ci i
IV pgA; szacunku w relacjach wychowawca — stuchacz.
semestr: |[5. Ksztaltowanie zachowan asertywnych — godzenie
V poA; intereséw i dobra wtasnego z interesami i dobrem
semestr: innych.
VIpgA; |6. Wdrazanie do podejmowania swiadomych i
semestr: odpowiedzialnych decyzji dotyczacych celow
| ppD; zyciowych oraz sprzyjajacych zachowaniu
semestr: zdrowia 1 bezpieczenstwa.
Il ppD; |7. Sygnalizowanie potrzeby zainteresowania
semestr: ludzkimi problemami spotecznymi (akcje
111 pgD; dobroczynne co roku).
semestr:  [8. Scista wspolpraca z pedagogiem szkolnym i z
IV pgD; psychologiem szkolnym w zakresie
semestr: rozwigzywania trudnosci i problemow
V pgD; wychowawczych.
semestr:  [9. Systematyczne spotkania zespotow wspierajacych
VI pgD w celu biezacej diagnozy potrzeb semestrow.
10. Tworzenie bezpiecznego, wolnego od przemocy,
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Plan ramowych dziatan wychowawczych w poszczegolnych semestrach
Liceum Ogolnoksztatcacego dla Dorostych nr 1; wydzial zaoczny

II potrocze; semestr wiosenny 2020/2021

Termin/opiekun

odpowiedzialnych decyzji dotyczacych celow
zyciowych  oraz  sprzyjajacych  zachowaniu
zdrowia i bezpieczenstwa.

Pogadanki na tematy: pasja jako wazny element
procesu zycia, moje zalety i wady — zamiana wad
w zalety, uwaga — napad ztosci, dopalacze.
Tworzenie stuchaczom warunkéw wspierajgcych
ich w rozwoju (stuchacze powinni si¢ czué
zrozumiani, moga liczy¢ na  mozliwosé
wspotdzialania z opiekunem semestru, maja
poczucie akceptacji).

Uczenie samodzielnosci, tworczego myslenia i
dzialania poprzez wiaczenie stuchaczy w
organizacj¢ imprez szkolnych i konkursow.
Proponowanie udzialu w wolontariacie, ktory
rozwija wrazliwo$¢, odpowiedzialno$¢ i ksztattuje
kompetencje spoteczne i obywatelskie.

10. Sygnalizowanie potrzeby zainteresowania

problemami spotecznymi (akcje dobroczynne).

Lp. Semestr Zadanie wychowawczo-profilaktyczne semestru
semestr: Integracja zespotu klasowego poprzez realizacje |11 Il potrocze
1. | pA; dodatkowych zadan wychowawczych. 2020/2021
semestr: Monitorowanie frekwencji  stuchaczy, y
I pA; uwzglednieniem  trudnosci organizacyjnych
semestr: uniemozliwiajacych im uczestnictwo w zajeciach.
I gA; Ksztaltowanie zachowan asertywnych — godzenie
semestr: interesow 1 dobra wlasnego z interesami i dobrem
IV gA: innych.
semestr: Eliminowanie napigé psychicznych,
V gA,; spowodowanych  niepowodzeniami  szkolnymi
semestr: oraz trudno$ciami w kontaktach z rowiesnikami.
VI gA Wdrazanie do podejmowania $wiadomych i
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Dodatkowe dziatania zaplanowane do realizacji
w ramach Programu Wychowawczo-Profilaktycznego CKU

Lp. Adresat zadania Zadanie do realizacji Podmioty realizujace,
terminy
Nauczyciele 1. Organizacja zajg¢ warsztatowych dla | Dyrektor CKU
1. SPiLO nauczycieli w zakresie organizowania | Wicedyrektorzy

pomocy psychologiczno-
pedagogicznej.

Zespoty udzielajace | 1. Analiza tresci opinii o stuchaczach, ze | Opiekunowie

2. | pomocy psychologiczno- szczegdlnym uwzglednieniem semestrow, nauczyciele
pedagogicznej diagnozy i zalecen — udostepnienie przedmiotéw nauczania
SPiLO zespolowi udzielajacemu pomocy

psychologiczno-pedagogicznej,
koordynowanemu przez opiekuna
semestru

Uczestnicy procesu projektowania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego CKU:

Zespot ewaluacyjny odpowiedzialny za diagnoz¢ wystepujacych w $srodowisku Centrum potrzeb
rozwojowych shuchaczy, w tym czynnikow chronigcych i czynnikdw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow
zastgpczych oraz nowych substancji zastgpczych/przeprowadzono ewaluacjg, dokumentacja w
zalaczeniu/

Zespol ewaluacyjny odpowiedzialny za diagnoze efektywnosci swiadczonej pomocy psychologiczno-
pedagogicznej W szkole/przeprowadzono ewaluacje;
dokumentacja w zatgczeniu/

Liderzy zespolow przedmiotowych/opracowano zalozenia wychowawczo-profilaktyczne realizowane
na zajeciach z poszczegolnych przedmiotow nauczania/

Opiekunowie semestrow Szkoly Podstawowej nr 1 dla Dorostych/opracowano plany dziatan
wychowawczych do realizacji w poszczegolnych semestrach/

Opiekunowie semestrow Liceum Ogolnoksztatcgcego dla Dorostych/opracowano plany dziatan
wychowawczych do realizacji w poszczegolnych semestrach/

Opracowano dla potrzeb Centrum Ksztalcenia Ustawicznego we Wroctawiu
Zespol powotany do opracowania Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Centrum Ksztalcenia
Ustawicznego, realizowanego w latach 2020 — 2021.
Anna Smolinska

Wroctaw, 01.09.2020 r.; 01.02.2021 r.
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